
8:00 会場設営
8:30 審判・監督会議
9:00 開始式

時 間 Aコート Bコート Cコート 備 考
9:20 (個人形)小学3・4年男子 (個人形)小学3・4年男子 (個人形)小学3・4年女子 形競技はフラッグ制

①②③④⑨⑩⑬ ⑤⑥⑦⑧⑪⑫⑭ (25分) ①②③④⑤⑥⑦⑧

 決⑮ (３５分) (個人形)幼児混合①②   決⑨   (40分)
10:00 (個人形)小学1・2年男子 決③(15分) (個人形)小学1・2年女子

①②③⑥⑦⑩ 決⑫ (25分) (個人形)小学1・2年男子 ①②③④⑤⑥⑦ 

④⑤⑧⑨⑪   (20分)  ⑧⑨ 決⑩   (４0分)
10:30 (個人形）小学５・６年男子 (個人形)小学５・６年男子

①③④⑤⑥⑪⑫⑮ ②⑦⑧⑨⑩⑬⑭⑯ (個人形)小学５・６年女子

決⑰ （30分) (25分) ①②③④⑤⑥⑦

決⑧（20分）

11:00 (個人形) 中学男子 (個人形) 中学女子 (団体形)小学１・２年

①②③④⑤⑥⑦ ①② 決③（15分） ① 決②（15分）

決⑧（30分） (団体形）小学3・4年 (団体形)小学5・6年

11:30 (個人組手)小学1・2年男子 ① 決②（15分） ①②③ 決④（20分）

①②③④ 決⑤   (20分) (個人組手)小学3・4年女子 (個人組手)小学1・2年女子

①②③ 決④(15分） ①② 決③(10分）

12:00

13:00 (個人組手) 小学３・４年男子 (個人組手) 小学３・４年男子 (団体組手)小学１・２年

①②③④⑨⑩⑬ ⑤⑥⑦⑧⑪⑫⑭ 決①（15分）

決⑮ (３0分)  (25分) (個人組手) 小学５・６年女子

(個人組手) 小学５・６年男子 (個人組手) 小学５・６年男子 ①②③④⑤⑥ 決⑦ (25分)

①④⑤⑥⑦⑫⑬⑯ ②③⑧⑨⑩⑪⑭⑮⑰ (個人組手) 中学男子

決⑱ (４0分) (３5分) ①②③④⑤⑥⑦ 

14:00 決⑧（30分）

(団体組手)小学５・６年男子  (団体組手)小学３・４年男子  (個人組手) 中学女子

①②③  決①（１５分） ①②③④⑤ 決⑥(20分） 

決④ （45分） (団体組手) 中学男子 (団体組手)小学５・６年女子 

決①（20分）  決①（15分） 

(団体組手) 中学女子 

15:00 決①（15分） 
15:10 閉会式
15:30 片付け 【選手と保護者さまへのお願い】

コート配置図

第４1回苫小牧地区少年少女空手道錬成大会 タイムテーブル

 準備をお願いします。

 (呼び出しても来ない場合は棄権となります)

(3)特に低学年の場合、監督コーチのご協力をお願いします。

(4)進行の具合によっては、試合時間が前後する場合がありますので、

2名同時で、決勝のみ1
人づつ演武

組手競技はトーナメン
ト方式

競技時間は、1分30秒
フルタイム

(1)選手は自分の試合がどのコートで行われるか事前に確認すること。
(2)選手は試合開始前に余裕をもって各コートに横に集合の事。

昼        食

A

B C

正面 (本部席)


